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SYSTEMATIOUE ET VARIATION

OEOORAPHIOUE

Zootoca vivipara est represente en France, et dans

[a zone concernee, par deux sous-espöces: Zoo-

toca vivipara vivrpara qui eng[obe [es popul.ations

vivipares de [a majeure partie du pays, el Zootoca

vivipara LouisLantzi Arrrbas, 2009 qui concerne [es

poputations ovipares des monts Cantabriques en

:tjt

Espagne, des Pyrenees et des departements des

Landes et de [a Gironde. D'aprös Annreas [2009],

cette sous-espöce recemment decrite se differen-

cie de [a sous-espöce nominative par sa reproduc-

tion ovipare, par des differences chromosomiques

et attetiques, et par les caractöres morphotogiques

suivants: Iigne vertebrate presque toujours fine et

continue et rarement bordee par deux l.ignes de

Le vivipare
Zootoca vivipara Uacquin, 17871

IDENTIFICATION

Le Lezard vivipare est un petit lezard Imoins de 17 cm de [ongueur totate dont 5 ä 6 pour [a töte et [e corps

reunis) caracterise par une petite töte courte au museau bien arrondi, des pattes courtes comparees ä

cettes de [a ptupart des Lacertides, une queue retativement massive, des ecaittes dorsaLes assez grandes

et faibl,ement mais nettement carenees, un cottier dentete et des ptaques ventrates imbriquees Iet non

luxtaposees comme chez les Podarcis el lberolacerfa). Le dos est brun [it n'y a jamais de teinte franchement

vertei, souvent parcouru par deux lignes dorsotat6rales ctaires ptus ou moins estompees, une lrgne vertö-

braLe sombre generaLement fragmentee, et de petites taches sombres. Les flancs sont souvent brun roux,

contrastant alors avec Le gris brunätre du dos. ltexiste des specimens uniformement bruns, d'autres dont

le dos est couvert de petites taches btanches et noires qui suggörent des oce[l.es. Chez [e mäte, [e ventre est

cotore, depuis [e jaune d or jusqu'au rouge brique, et fortement marque de nombreuses taches noires. Le

ventre de la femette est moins ponctue, parfois pas du tout, et [a teinte generate varie du btanc jaunätre ä

reftets viotaces ä L'orange ctair. Les juveniLes sont noirätres. Le Lezard vivipare est [e lezard chez lequeL [es

ndividus metaniques [entiörement noirs) sont les moins rares mais, en Languedoc-Roussitton et regions

[imitrophes, nous n'avons pas eu connaissance de ce phenomöne.

L6zard

LES REPTILES
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Nombre d'observations par mois de L6zard vivipare (647 observations).

points btancs [frequemment ptus large et discon-

tinue et bordee de deux lignes de points blancs

qui öpautent des taches noires sur [e dos chez

les autres sous-espöces de Lezard viviparel; [es

femetles n'ont jamais [e ventre jaune ou orange

Ice qui est frequent dans les autres popu[ations);

ptaques supralabiates et du cottier moins nom-

breuses et 16duction du nombre de [amettes sous

[e 4' ortei[ [mais Les vateurs ne sont pas donnees

dans cet article de sorte que ['on ne peut pas utiti-

ser ces critöres diagnostiques pour identifier cette

sous-espöce).

ecoloore ET BroLoGrE

Le Lezard vivipare est, avec La Vipöre p6Liade, [e

reptile [e mieux adapt6 au froid et ä l'humidite. lt

depasse, en Scandinavie, l'e cercte po[aire. On [e ren-

contre dans une assez grande variete de biotopes

riches en vegetation, mais en Languedoc-Roussit-

lon et regions [imitrophes, iI se cantonne aux prai-

ries d'attitude, aux [andes ä bruyöres, aux petouses

atpines et aux bois ctairs de Pins ä crochets. Quand

iI entre en concurrence avec d'autres lezards, iI se

reptie vers Les zones les ptus humides ftourbiöres,

marais, prairies dötrempees) ou les ptus forestiöres.

Ce n'est pas un bon grimpeur et i[ preföre rester ä

m6me [e so[, dans ['herbe. Lors des phases d'insota-

tion, i[ peut cependant grimper sur un pan de rocher

peu eteve. Peu agite, iI fuit moins lestement que les

autres lezards [orsqu'iI se sent menace. La grande

origlnatitd de cette espöce reside dans son mode

d'incubation des ceufs: dans La majeure partie de son

aire de r6partition, [e Lezard vivipare est, comme son

nom L'indique, vivipare. Lincubation s'effectue dans [e

ventre de [a möre et l'6ctosion a Lieu au moment de [a

ponte: les eufs n'ont pas de coquitte rigide mais sont

recouverts d'une fine membrane transtucide que [e

nouveau-ne dechire facitement au moment de son

exputsion. Une femette peut ainsi mettre bas 4 ä 10

jeunes. Ce qui est f rappant chez cette espöce, c'est [e

ventre exträmement gros et dilate des femettes en fin

de gestation. lI existe cependant des poputations de

Lezards vivipares ovipares. Ceta concerne les monts

Cantabriques, en Espagne, [a chaine des Pyrenees,

que[ques stations isoLees dans [a ptaine Aquitaine,

ainsi qu'une partie du sud de ['arc atpin Inord-est de

t'ltaLie, sud de [Autriche, Slovenie, Croatie). Les eufs,
qui ont une coquitle btanche et parcheminee comme

cette des autres lözards, sont ators deposes dans

un terrier ou sous une grosse pierre. Les mätes de

Lezard vivipare sont moins territoriaux que ceux des

autres espöces et les combats sont peu frequents; iI

n'est pas rare d'observer plusieurs individus regrou-

pes sur une place d'insotation favorabte.

Comme on peut [e voir sur ['histogramme des

observations mensuettes ci-dessus, cette espöce

est une hivernante stricte qui disparait, d'apräs [es

donnees de ['enqu6te, du 23 octobre au '15 mars

Seute une observation exceptionnette a 6t6 r6aLisee,

photos ä l.'appui, [e 'l0.1anvier 2007 par MicheI Quro-

ä Puech Gros en commune de Matbouzon ILozöre)

ä 1237 m d'attitude ! Lhistogramme montre un pic

d'activite en ptein ete, ce quiest probabtement d0 au

fait que les randonnees en montagne se font [e ptus

souvent en jui llet-ao0t [artefactJ.

neplRrliloN
En France, [e Lezard vivipare occupe La ptupar:

des regions fraiches ou humides: tiers nord du

pays, chaine du Jura, moiti6 nord des Atpes, Massi'

centrat, Pyren6es, Landes et Gironde. En Langue-

doc-RoussiLLon, iL occupe seutement les parties [es

ptus montagneuses de [a region ce qui exptique Le

illllil
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Zootoco viviporo viviporo, femelle gestante. I km avant
Lachamp-Raphaöl en venant de M6zilhac, I 300 m

(Ardöche). [)tr ccnrrr-
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Zootoca vivipo ro vivi pa ro, juv6nile. Meu rthe-et-Mosel le.
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morcettement des poputations. Les deux sous-es-

päces frangaises y sont repr6sentees, s6par6es par

un hiatus de 90 km:

. [a poputation vivipare [Zootoca v. vivipara) est

pr6sente dans tous les massifs eleves et ptateaux

cristattins et basattiques du d6partement de [a

Loire, de l'ouest de L'Ardöche, de [a Lozöre, [au

sud jusqu'au massif du Bougös) et du nord-est de

L'Aveyron [Aubrac). Les poputations du Bougös et

du mont Lozöre sont de nos jours isolees du fait

que ['espöce est absente des va[tees qui ceinturent

ces massifs. 0n retrouve ensuite [e Lezard vivipare

dans ['est du Lot Iptusieurs tcurbiäres du S6gal.a

Lotois, entre 360 el 644 m, Pontrn 2008), en conti-

nuit6 avec les populations du Cantat. Ptus au sud,

rl existe deux poputations franchement isotees de

cettes du reste du Massif centra[. Cette des monts

du Levezou [centre de l'Aveyron) couvre un trös petit

perimötre [15 ' 7 kmJ. El.Le s'etage de 830 ä 1000 m

d'attitude et est deconnect6e de [a poputation de

I'Aubrac d'environ 25 km. Cette de l'ensembte Espi-

nouse/monts de Lacaune/Caroux [ä chevaI sur les

departements du Tarn et de ['Herau[t) est bien ptus

rmportante [35 "'15 km] mais elte est [a ptus iso[ee

de toutes les poputations vivipares du sud du Massif

central puisqu'ette est distante de quetque 100 km

du noyau principatde Lozäre et d'Aubrac. Curieuse-

ment, et au m6me titre que [e Lezard des souches,

Iespöce est absente du massif de L'Aigoual oü ette

n'a 6te signalee qu'ä tort. En revanche, ptusieurs

observations font etat de sa prösence dans [a Mon-

iagne noire, tant du cöte audois que tarnais Ipoints

d'interrogation sur les cartes). Porrtrn [2008) et ses

cottaborateurs ont vainement prospecte ce massif

et pensent qu'iI n'y existe ptus.

Lattitude [a ptus basse donnde dans [a litterature au

sein de [a zone couverte par ['Atl'as est 360 m dans [e

569ata lotois IPonren 2008J. Les donn6es attitudinates

obtenues durant ['enquäte s'etatent de 630 m ä Jussac

dans [e Canta[ [P.A. Deror.rrarNrsJ ä 'l 753 m au sommet

du mont M6zenc ltimite Haute-Loire/Ardöche, carte

2836-3, BnucrEnE 1986, G. Cocurr). En dehors de [a

zone retenue par ['ouvrage, l.'espöce est donnee par

BnuourEnE [1986)jusqu'ä 1 886 m, au sommet du Puy

de Sancy, point cutminant du Massif centra[.

. [a poputation ovipare occupe, dans [a zone consi-

d6r6e, [a chaine pyr6n6enne. Ette concerne [e sud

de LAriöge, [e sud-ouest de L'Aude lplateau de Sautt

et col de JauJ, et l'ouest des Pyr6n6es-Orientates.

La ptupart des populations semblent connect6es

les unes avec les autres [e [ong de ['axe pyr6n6en.

Cependant, [a petite population du plateau de SauLt

[8 " 4 km), dans [e sud-ouest de lAude, sembte

isotee du reste de [a chaine par l.a profonde valtee

du R6benty. Ette est de surcroit la ptus basse de [a

partie orientate des Pyr6n6es, de 850 ä 985 m seu-

[ement. Enfin, une population encore ptus isotee

a 6t6 d6couverte en 2003 par P.Mroano, photos ä
['appui, sur [e versant nord de [a foröt des Fanges,

ä 970 m d'altitude lAude, cartes 2347-6 eI 2348-

2). Cette station est distante du noyau principaI de

15 km vers [e nord. Curieusement, aucune donnee

de Lezard vivipare n'a ete recueittie [e long de ['axe

frontatier entre les Pyrönees-0rientates et ['Es-

pagne ators qu'Annreas [1999) donne ['espöce pre-

sente presque tout [e [ong, ä ['est jusqu'au Vat[ de

Nuria [voir les huitiömes de carte IGN au 1/50000

les ptus au sud-est sur [a carte de repartition de

Zootoca vivipara page 264lr.

Les altitudes pyren6ennes s'6chetonnent de 870 m

en forät communale de [a Barthe de Betvis [Aude,

commune d'Espezet, carle2247-7, C. Rrors) ä2213 m

ä l.'6tang de Lanoux, prös du Pic Carlit IPyr6n6es-

0rientates, commune d'Angoustrine-Vitteneuve-des-

Escatdes, 2249-2,J. Bor'rsJ. En region Midi-Pyr6n6es,

l.e Lezard vivipare atteint 2400 m en Ariöge dans [e

Haut Vicdessos IF. BouRoEot in Porrtrn 2008), et, dans

Les Pyr6n6es Catalanes, prös de 2500 m IRrvrnn et

a\.2011lt.

VULNERABILITE

En Languedoc-Roussitton et regions [imitrophes,

la ptupart des poputations de Lezard vivipare ne

sembtent pas menacees ä court terme car ettes

LE5 REPTILES



sont toujours assez denses, Les habi-
tats disponibtes ne manquent pas dans

les etages montagnard et subaLpin, et

cette espöce s'accommode retativement
bien d'un couvert forestier peu dense. lI

en est autrement des poputations iso-
lees, toutes ä La peripherie des noyaux

centraux du Massif centraL et des Pyre-

nees. Leur taitte modeste pour [a ptupart
d'entre ettes, et les attitudes moderees
ä basses oü ettes se situent, les rendent
ext16mement vutnerabLes ä toute une

foule de menaces qui se profiLent ä

19

Distribution altitudinale du Lözard vivipare en
Languedoc-Roussillon et rögions limitrophes,
partie Massif central (535 observations).

L'horizon: rechauffement c[imatique, deprise
rurale entrainant une fermeture trop importante
des habitats, urbanisation liee au developpement
des activites touristiques sans cesse croissantes.
Ainsi, les popuLations du SegaLa lotois, du Leve-

zou [Aveyron), du Caroux-Espinouse et des monts
de Lacaune IHörauLt/Tarn], du ptateau de Sault et

de La foret des Fanges [AudeJ sont ä surveiL[er tout
particutiörement. N'oublions pas que [a poputation
de [a Montagne noire (Tarn/Aude), [a pl,us sud-oc-
cidentaLe presumee pour [a sous-espöce vivipare

Zootoca v. vrvtpara, semble s'ötre eteinte au cours
des quinze derniöres annöes.
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Le Lezard vivipare
Zootoca vtvipara

725 donnees, dont 71 0 locatisees

122 huitiörnes dont 75 en Languedoc-Roussrtton

1 52 communes dont 79 en Languedoc-Roussillon

Altitudes : 630 ä 2213 m, moyenne 1 361 m
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Distribution altitudinale du L6zard vivipare en

Languedoc-Roussillon et rögions limitrophes,
partie Pyr6n6es (l 58 observations).
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