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Lagartija pequena, con escamas dorsales muy pequenas.

Cabeza alargada y aplastada excepto en Columbretes. Una postnasal. Masetérica y timpénica
presentes. Supratemporales pequenas. Pigmentacion oscura reducida.

Escamas normales. Collar liso.
Pigmentacion oscura reducida. Manchas oscuras redondeadas escasas,
excepto en Columbretes.

Ventrales no imbricadas, dispuestas en seis series longitudinales. Con manchas negras a
menudo de forma redondeada en las ventrales externas.
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LAGARTIJA IBERICA

Vive en la Peninsula Ibérica, sur de Francia y norte de Africa. Comin en la
mayor parte de la peninsula excepto en el norte de Galicia y gran parte de la
cornisa cantdbrica. La antropogenizacién agricola llevada a cabo en muchas
areas ha favorecido la propagacion de la especie.

La longitud de cabeza y cuerpo alcanza 74 mm en machos y 70,5 mm en
hembras.

Masetérica de tamano variable. Posee 4 supralabiales anteriores a la subocu-
lar. Escamas dorsales pequenas, lisas o poco aquilladas, en nimero de 40 a 66
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en el centro del cuerpo. Collar liso, formado por 8 a 14 escamas. Tiene 23 a 35
escamas entre la unién de submaxilares y la escama central del collar. Escamas
supracaudales lisas o débilmente aquilladas. Tiene 14 a 22 poros femorales a
cada lado y 23 a 27 laminillas bajo el cuarto dedo.

El disenio y la coloracion son muy variables. Los jovenes poseen una linea
vertebral oscura muy conspicua de la que en adultos sélo hay escasos fragmen-
tos. En general hay una linea clara supraciliar y otra subocular a cada lado, muy
conspicuas en las hembras y reticuladas en los machos. Las hembras poseen
bandas parietales y temporales oscuras. En los machos estas bandas estdn reti-
culadas. Vientre blanco, amarillento o rojizo. No son raros los individuos sin
diseno oscuro. Los recién nacidos poseen la cola verdosa o azul. Hay citas de
ejemplares meldnicos.

Las poblaciones ibéricas se incluyen en la subespecie tipica (P. h. hispanica).
Hay enorme variacién individual que afecta al disefio y coloracién, tamaiio del
cuerpo, tamario de la masetérica y tamario, niimero y presencia de quillas en las
escamas dorsales. En las islas Columbretes se encuentran poblaciones (P. h.
atrata) caracterizadas por cabeza alta y robusta. La longitud de cabeza y cuerpo
alcanza 74 mm en machos y 70,5 mm en hembras. Dorso pardo oscuro, algo
verdoso. Submaxilares y gulares con pigmentacién oscura abundante. Costados
con reticulo oscuro, sin él o bien con bandas oscuras. Las hembras son mas cla-
ras. Los machos son en general reticulados y las hembras sobre todo rayadas.
Vientre gris bancuzco en juveniles, gris blancuzco o naranja en adultos. Se han
citado ejemplares meldnicos. Los machos alcanzan tallas mayores, con mayor
peso, mayor cabeza y mayor longitud de la cola que las hembras. Se ha pro-
puesto status de especie para atrata.
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Se encuentra preferentemente en rocas y piedras. En las islas Columbretes se
encuentra en el suelo. Presente en construcciones humanas como muros y
paredes. En zonas sin rocas se encuentra en troncos de drboles y matorrales. Se
ha observado que selecciona rocas de 25-50 cm. Vive desde el nivel del mar
hasta la alta montana, alcanzando los 1.100 m en la sierra de Caurel en Galicia,
1.400 m en Trevinca, 1.500 m en Asturias, 1.400 m en Ledn, 1.900 m en el
Sistema Central, 2.650 m en Pirineos y 3.481 m en Sierra Nevada.

Inverna en las fisuras de las rocas, pudiéndose agrupar hasta 45 individuos.
\ctiva durante todo el ano en toda su drea excepto en zonas de alta montana.
Activa en Columbretes desde mediados de febrero a mediados de noviembre.
\lcanza su maximo de actividad en mayo, en coincidencia con el periodo de
celo. Su ritmo diario es preferentemente unimodal, observandose la mayor
parte de los individuos por la manana. Su temperatura media preferida en gra-
diente térmico es de 34,4°C. Al principio de la manana se colocan para solearse
en paredes verticales proximas al suelo. Segtin avanza la mafana pasan a sole-
arse en superficies horizontales a mds altura. En Columbretes a primera y a
altima hora se localizan en rocas y piedras para solearse, muestrindose mas
cautelosas y permaneciendo mds préximas a los refugios. En las horas centra-
les del dia se mueven mds y cambian frecuentemente entre sitios al sol y a la
sombra, aventurandose por la hierba y sitios abiertos. Regula su temperatura
corporal dentro de un rango estrecho (31-35,8°C) que coincide con el rango de
temperatura preferida y velocidad maxima de carrera. En poblaciones situadas
a 1.450-1.900 m de altitud la temperatura corporal media es mas baja (29,8°C,
rango, 21,4-36,6°C), especialmente en juveniles. En Columbretes los adultos
mantienen su temperatura corporal dentro de un rango muy estrecho a lo
largo del dia (34°C de media), indicando elevada eficiencia termoreguladora.
Mantienen la temperatura corporal dentro del rango de temperatura preferida
(34,2-34,7°C) y dentro del rango de maxima velocidad de carrera. Los jovenes
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mantienen una temperatura corporal mds baja que los adultos (32,6°C de
media). En los meses de julio y agosto el ritmo se vuelve bimodal, deteniéndose
la actividad a las horas mds calurosas. En invierno los individuos se agrupan en
zonas rocosas muy favorables para el comportamiento termoregulador. En
condiciones de alta densidad de poblacion aumentan las interacciones sociales
y disminuye el tiempo dedicado a solearse.

Los machos tienen dominios vitales de 18,7- 494 m* (140 m* de media) y
solapan su drea con 2-11 machos (5,2 de media) y 1-9 hembras (4,2 de media).
Las hembras tienen dominios vitales con un drea de 3,4-310 m* ( 80,3 m* de
media) y solapan su drea con 0-7 hembras (4 de media) y con 1-10 machos (5,5
de media).

Busca activamente su alimento, aunque también a veces caza al acecho. Su
dieta se compone basicamente de araneidos, dipteros, homdpteros, coledpte-
ros, formicidos, curculionidos, ortopteros, larvas de lepiddpteros y larvas de
coledpteros. Hay gran variacion estacional en la composicion de la dieta.
Diferencias regionales en la dieta probablemente reflejen diferencias en la dis-
ponibilidad de tipos de presas. Se ha observado el consumo de plantas en
medios insulares. Ocasionalmente captura pequenos vertebrados, citdindose
reptiles (Tarentola mauritanica). Su dieta en Columbretes se compone de cole-
oOpteros y lepidopteros. En menor proporcion comen himendpteros, araneidos
e isopodos. Otras presas son caracoles y escorpiones. También se han encon-
trado restos vegetales en su dieta. Busca activamente puestas de su misma espe-
cie, alimentandose de sus huevos. Depreda a menudo sobre lagartijas jovenes,
constituyendo probablemente una causa importante de mortalidad durante
edades tempranas.

Entre sus depredadores se conocen insectos (Mantis religiosa), reptiles
(Blanus cinereus, Coluber hippocrepis, Coronella girondica, Lacerta lepida,
Macroprotodon cucullatus, Malpolon monspessulanus, Vipera latastei, Tarentola
mauritanica), aves (Athene noctua, Bubo bubo, Bubulcus ibis, Buteo buteo,
Ciconia ciconia, Falco naumanni, Falco tinnunculus, Lanius excubitor, Milvus
milvus, Pica pica, Strix aluco, Tyto alba) y mamiferos (Genetta genetta, Herpestes
ichneumon, Martes foina, Sus scrofa). Entre sus depredadores en Columbretes se
conocen escorpiones (Buthus occitanus), que depredan sobre los jovenes.

Lagartija ibérica, Podarcis hispanica, macho.
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Algunas aves migratorias (Falco tinnunculus, Lanius senator) capturan adultos
durante su estancia en las islas Columbretes.

Entre sus pardsitos se conocen protozoos, trematodos, cestodos y nematodos.

La proporcion de sexos es de 1:1. La proporcién de sexos no difiere de 1:1 en
Columbretes. Se ha estimado el dominio vital de los machos adultos en 54-307
m'y en 35,7-202,8 m’ el de las hembras adultas en Columbretes. Se han esti-
mado en Columbrete Grande densidades minimas de 600-775 individuos/ha.
Alcanza densidades de 112,5 individuos/ha en Ledn y 400-500 individuos/ha
en el islote de Benidorm.

Los machos mas grandes son dominantes. Sin embargo, los machos peque-
A0s residentes vencen a intrusos de mayor talla en un porcentaje alto (62%) de
los casos. Cuando la diferencia de talla entre dos individuos es mayor, dismi-
nuye la frecuencia de interacciones agresivas. A corta distancia la identificacion
de las hembras por parte de los machos se basa mas en las sefiales quimicas que
en la coloracion. Sin embargo, la coloracion juega un papel importante en la
identificacion de las hembras a larga distancia. El celo comienza en febrero en
el Sistema Central. El periodo de emparejamientos tiene lugar en Columbretes
desde finales de marzo a principios de julio. La copula dura 5,5-59 minutos y
es tipico de esta especie que el macho mueve espasmodicamente los miembros
posteriores. El tamano de puesta oscila entre 1-4 huevos que miden 12 x 6 mm.
Hace 2-3 puestas por afo. En Asturias se citan 2-3 puestas de 2-3 huevos cada
una (2,1 huevos de media). Hace en Salamanca dos puestas de 2,3 huevos de
media. En Catalufa se cita una puesta anual de 3,7 huevos de media. En el Pais
Vasco y en zonas altas de la Sierra de Guadarrama hay una puesta anual.

En Columbretes las hembras mas grandes comienzan primero la reproduc-
cion. La puesta tiene lugar desde principios de mayo a mediados de julio. Cada
hembra realiza 1-3 puestas, las mas grandes hacen mds puestas. En laborato-
Fio se ha observado que pueden realizar hasta 4 puestas. Se estima que el
tiempo transcurrido entre puestas oscila entre 22 y 34 dias. Cada puesta
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consta de 1-5 huevos (2,8 huevos de media) que miden 9,4-15,5 x 5,9-7,9 mm.
El nimero de huevos aumenta con la talla de la hembra. El tamario de los hue-
vos disminuye con el tamano de la puesta, observandose huevos de menor
tamano en puestas de mds huevos. En puestas mas grandes los huevos son mds
anchos y mas cortos. Las puestas tempranas constan de mas huevos. La esca-
sez de sitios para la puesta hace que se reinan puestas de varias hembras en
algunos sitios favorables.

La incubacion tiene una duracion media de 63 dias (44-69 dias en
Columbretes). Los recién nacidos miden 23-26 mm de longitud de cabeza y
cuerpo y 28 mm de cola. En Columbretes los nacimientos ocurren desde fina-
les de junio hasta septiembre. Los recién nacidos miden 26,5- 31,5 mm de lon-
gitud de cabeza y cuerpo.

En el ano que nacen miden entre 25 y 33 mm de longitud de cabeza y
cuerpo. En el segundo ano miden 30-42 mm, en el tercer aio 42-50 mm y en
el cuarto ano 47-54 mm (Lisboa). La talla minima de la madurez es de 49 mm.
En Columbretes a los 8-10 meses de vida han crecido a 39-58 mm de longitud
de cabeza y cuerpo. Adquieren la madurez en su segundo afio de vida, a una
edad de 9-11 meses y con una talla minima de 51 mm de cabeza y cuerpo.
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