
Röpartition

Le Lözard vivipare est une espÖce d'Eurasie moyenne et septentrio-

nale ä trös vaste rÖpartition (de l'lrlande ä l'ouest aux iles de Sakha-

line et d'Hokkaido ä l'est), atteignant le cercle polaire arctique en

Scandinavie, En Europe occidentale, il a sa limite mÖridionale sur un

axe cordillöre Cantabrique - PyrÖndes - sud du Massif central - sud

des Alpes - nord des Balkans. LespÖce revÖt un caractÖre monta-

gnard marquö dans le sud de son aire de rÖpartition, oÜ elle existe

jusqu'ä des altitudes ÖlevÖes dans les massifs d'Europe occiden-

tale:jusqu'ä 2500 m environ (Böhme 1997), Largement rÖpandu

en plaine dans le nord de la France, ce lÖzard devient franchement

montagnard au sud d'une ligne approximative Loire-Atlantique -

Haut-Rhin. Certaines populations mÖridionales du Sud-0uest, confi-

nöes aux marais tourbeux des Landes de Gascogne, sont cependant

situöes ä trös basse altitude (< 50 m) (Heulin & Guillaume2012)'

C'est une espÖce strictement localisÖe ä la cordillÖre Cantabrique

et aux Pyrönöes en Espagne (Brana & Bea 2002) mais largement

röpartie en Andone compte tenu du caractÖre montagneux de la

principautö (Amat Orriols & Roig Fernändez 2003).

Variations 96o9raphiques & sous-espÖces

Malgrö I'aire de rÖpartition remarquablement vaste de cette espÖce,

qui s'6tend sur l'ensemble du continent eurasiatique (c'est I'un des

reptiles les plus largement rÖpartis au monde), 5 sous-espÖces

seulement ont 6tÖ dfcrites en comptant la sous-espÖce nominative:

. Z. vivipara vivipara(Liechtenstein, 1823) : Europe occidentale sauf

Landes de Gascogne, cordillÖre Cantabrique et PyrÖn6es;

. Z, vivipara sachalinensrs (Pereleshin & Terentjev, 1 963) : Asie (iles

de Sakhaline et d'Hokkaido, bassins de I'Amour et de I'Ussuri);

c /, vivipara pannonica (Lac & Kluch, 1968): Europe centrale

(plaines de Pannonie et zones adjacentes);

. Z, vivipara carniolicaMayer, Böhme, Tiedemann & Bischoff, 2000 :

ouest des Balkans (SlovÖnie, nord-ouest de la Croatie, sud de

I'Autriche et nord de I'ltalie);
. Z, vivipara louislantzi Arribas, 2009: extrÖme sud-ouest de l'aire

(Landes de Gascogne, PyrÖnÖes et cordillÖre Cantabrique)'

D'aprös les rösultats moleculaires obtenus par Surget-Groba et

al. (2006), ces sous-espÖces ne sont qu'en partie concordantes

avec la röalitö övolutive, En outre, le clade correspondant au peu-

plement ovipare pyrÖnÖo-cantabrique et gascon (cohÖrent avec

la sous-espöce Z, v. louislantz| s'est avÖre complexe: plusieurs

sous-clades fortement diffÖrenciÖs ont ÖtÖ identifiÖs en son sein

par Milä et al. (2013), y compris dans la seule zone pyrÖnÖenne,

qui s'avöre höberger trois lignÖes (trÖs schÖmatiquement: basque,

nord-pyrönöenne et sud-pyrÖnÖenne), Quoi qu'il en soit, le peu-

plement qui nous interesse est g6ographiquement isolÖ du reste de

I'aire de röpartition (isolat sud-occidental) et largement caractÖrisÖ
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par un trait biologique singulier: I'oviparitÖ, Le LÖzard n vivipare "

porte donc trös mal son nom dans les PyrÖnÖes..,

Nous renvoyons le lecteur au chapitre * Une brÖve histoire des

taxons pyrönöens >, pgur un rÖcit ddtaillÖ de la reconnaissance de la

sous-espöce Z, v. louislantzi.

Description

Le Lözard vivipare est une espÖce de trÖs petite taille ä morphologie

bien distincte de celle des autres petits lÖzards sympatriques et

syntopiques (genres Podarcisel lberolacerta)'.latÖte, ä la fois petite

et peu distincte du cou, s'inscrit dans le prolongement du corps et

les pattes sont remarquablement courtes, En outre, la queue est

proportionnellement bien plus volumineuse que celle des autres

Lacertidae (tout en Ötant aussi longue). ll en rÖsulte une relative

parentö d'aspect avec certains Scincidae.,. et une bonne adapta-

tion aux milieux herbacds denses dans lesquels vit gÖnÖralement

l'espöce, qui se d$place souvent ä la maniÖre de Chalcides striatus

(fuite rapide au moyen d'ondulations latÖrales). Nous livrons dans

les lignes qui suivent une description de la sous-espäce Zootoca

vivipara louislantzi, seule prÖsente dans les PyrÖnÖes et leur

piömont, Outre son isolement 96o9raphique, sa biologie particuliÖre

(oviparitö) et sa position Övolutive, cette sous-espÖce est caractÖri-

söe par certains traits morphologiques (Arribas 2009),

La LMC varie de 4,3 cm ä 5,6 cm chez les mäles (4,9 cm) et de

4,3 cm ä 6,5 cm chez les femelles (5,3 cm). Les femelles sont plus

grandes que les mäles, mais ceux-ci sont plus massifs et ont le cou

plus marquö (cräne proportionnellement plus volumineux). Le plus

petit nouveau-nÖ observÖ par Roig et al. (2000) au Pla de Beret

(Lörida) mesurait (LMC) 2 cm.
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Figure 208:Zootoca vivipara, röpartition connue dans les Pyrönöes (carr6s UTM 1O km x 1O km). Le peuplement du sud du Massif central
(Tarn/Hörault) correspond ä la sous-espöce nomrnative (vivipare) Z. v. vivrpara.
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Figure 2Og Zootoca vivipara, femelle adulte gestante observ6e dans la haute vallöe de I'Alet (Ustou, AriÖge, 1 140 m, 24 juilleI2011).
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Z. v,louislantzi possöde un nombre d'Öcailles supralabiales infÖrieur

aux autres populations de l'espÖce (1 ä 5 chez les mäles, 3 ä 4

chez les femelles), de möme qu'un nombre supÖrieur d'Öcailles au

collier (4 ä10 chez les mäles, 3 ä 10 chez les femelles). En outre,

les mäles possödent presque indiffÖremment 26 ou 27 vertÖbres

prösacrales (alors que ceux des autres populations en possÖdent

en majoritö 27) eI les femelles 27 (28 chez les autres populations)

(caractöristique övidemment peu visible sur le terrain,.,).

Les öcailles dorsales sont disposÖes sur 28 ä 38 rangÖes ä mi-corps

chez les mäles (31) et 26ä37 chez les femelles (30),0n compte

21 ä32 rangs transversaux d'Öcailles ventrales chez les mäles (24)

et 23 ä 30 chez les femelles (27),0 ä 3 6cailles postnasales,0 ä

6 öcailles loröales antörieures chez les mäles et de 0 ä 4 chez les

femelles (gönöralement 1 ou aucune). Le nombre d'6cailles supra-

labiales est de 
.1 

ä 5 chez les mäles et de 3 ä4 chez les femelles

(plutöt 3), 0n observe frÖquemment un contact entre les Öcailles

supranasale et loröale, ll y a 5 ä 15 pores fÖmoraux (10).

La robe de Z. v. louislantzise distingue de celle des autres popula-

tions europöennes de Z. vivipara par un aspect plus frÖquemment

ligne que tachetö, la face dorsale Ötant gÖnÖralement parcourue

de plusieurs lignes longitudinales plus ou moins continues (une

ligne vertebrale sombre et deux lignes dorsolatÖrales päles bordÖes

chacune de deux lignes sombres). En zone pyrÖnÖenne, les robes

purement lignöes se rencontrent surtout chez les femelles, les

mäles ayant tendance ä prÖsenter des robes plus tachet6es (obs,

pers,, fig, 21 1). En outre, les femelles de Z, v, louislantzin'ont jamais

la face ventrale jaune ou orangÖe, ce qui est souvent le cas chez

les femelles des autres populations de I'espÖce). Comme chez les

autres populations de I'espÖce en revanche, les nouveau-nÖs sont

entiörement noirs ou noirätres et acquiÖrent la robe des adultes en

grandissant, l'öclaircissement du tronc et des membres antÖrieurs

ötant plus rapide que celui de la queue et des membres postÖrieurs.

Le mölanisme est occasionnel chez les adultes.

Figure 21}:Zootoca vivipara, mäle adulte de la haute vall6e de
l'Adour (Bagnöres-de-Bigorre, Hautes-Pyrdn6es, 1 22O m, 1B avril

2011). Cette espÖce, comme Lacerta bilineata, est frÖquemment
parasitöe par des tiques, arthropodes souvent trÖs abondants dans
les milieux frequentös.
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Rdpartition pyrdnöenne

Martlnez Rica (1983)rappelle que la rÖpartitionde Z. viviparadans le

nord de la pöninsule lbÖrique est longtemps restÖe trÖs mal connue,

plusieurs auteurs ayant supposÖ un peuplement discontinu et un

important hiatus entre les noyaux pyrÖnöen et cantabrique. Suite

ä la döcouverte de I'espÖce par Bea en Guipuscoa (Pays basque)

('1978), il s'est avÖrÖ que le peuplement s'Ötendait de fagon relati-

vement continue sur I'ensemble de l'axe pyrÖnÖo-cantabrique, de la

Galice aux Pyrönöes-0rientales (dÖpartement oü le LÖzard vivipare

est longtemps restÖ inobservÖ).

Au Pays basque, I'espÖce se rencontre depuis le niveau de la mer

(ou presque: ä 5 m d'altitude) jusqu'ä 1 530 m. ll y est largement

röparti, avec une occurrence maximale dans les provinces atlan-

tiques du nord (Biscaye et Guipuscoa) (Bea 1985a),

En Navane, Z. viviparagcgupe exclusivement le tiers nord du territoire

et une ötroite marge nord-occidentale fiusqu'ä la Sierra de Cantabria

au sud), de 200 m ä 1 600 m d'altitude (Gosä & Bergerandi 1994),

Le Lözard vivipare est rigoureusement confinÖ aux PyrÖnÖes stricto

sensu dans le nord de I'Aragon, et la carte de la rÖpartition locale

de I'espöce proposÖe par Marllnez Rica (1979) n'interesse que

les massifs frontaliers, Cet auteur indique une altitude minimale

de 1 300 m et maximale de 2 300 m - mais peut-Ötre fait-il alors

röförence ä une donnöe intÖressant le versant franqais? -, ce qui

confirme le caractöre local trÖs montagnard de ce l6zard. La carte de

röpartition proposÖe plus rÖcemment par Pleguezuelos et al. (2002)

tend ä confirmer le caractÖre trÖs localis6 et trÖs strictement pyrÖ-

neen du Llzard vivipare dans le nord de l'Aragon, l'espÖce parais-

sant möme absente d'une bonne parlie du nord-est des PyrÖnÖes

aragonaises. ll est cependant probable qu'il s'agisse d'un biais de

sous-prospection, ou de non-transmission de donnÖes,

En Andorre, oü il est connu de '1 700 n ä 2500 m, ce l6zard est

assez largement rÖparti dans le quaft nord-est et plus localisÖ dans
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le quart nord-ouest, ll fait dÖfaLtt dans la moitiÖ sLrd dLt territoire

iAnrat 0rriols & Roig Fernänclez 2003)

Z vivipara est ögalement Ltne espece trÖs strictettlerlt pyrÖneenne

et donc trös localisöe en Catalogne, oÜt otr ne le rencontre que dans

le nord-oLrest entre 1 /00 m et 2400 nr (val d'Aran, Pallars Sobira,

Pallars JLrssä, Alt Urgell et Cerdanya) ll est surtoLtt abonclant en

,,al ci'Aran (d'oü a donc ötö dÖcrite la sous-espÖce pyrÖnÖenne

i v louislantzi) (Lloren te el a/ 1 995)

- espöce prösente Lrne rÖparlition restreinte, tant ciLt point de vue

orizontal que veftical dans les PyrÖnÖes-0rientales et dans

eude ou elle n est observÖe que dans ceftaitles parties Öle-

:es des Pyrenöes strtcto sensu et ne semllle pas dÖpasser I'axe

rLrignral-N/ladrös vers I'est (elle est donc incontlLle du nlassif dtt

-anigou). L'altitude rnaximale enregistree est assez nlodeste:

.213 nr a lötang de Lanoux, dans le nlassif clLt Carlit (conlnrLlne

: Angoustrine-Villeneuve-des-Cascades PyrenÖes-0rierrtales obs.

, Bons) et l'altitude minimale est relativettletlt Ölevee'B/0 nr dans

r conrmLrne d'Espezel (ALrde) (obs. C, Riolst Selon Geniez & Cheylan

:a12a),les petites populations de basse altitude de I ALtcle (plateau

;: Sault: 870 m-985 m ; forÖt des Fatrges' 9/0 nr) sont nranifes-

:m0nt relictuelles et auiourd'hLri dÖcorlnectÖes des populations

,:iröes plus au sLrd (15 km dans le cas de la forÖt des Fanges).

I Lrs ä l'0uest, le Lezard vivipare est sensiblenletlt nlieitx rÖparti

. il occupe la totalitö des massifs ÖlevÖs en AriÖge (1usqu ä

- 580 m cians le haLrt Vicdessos dans la conlnlurle d Auzat, obs

- Duquesne,2010) dÖpartement oÜ il reste par contre inobservÖ

: lrasse altitude (Pottier et al.2008). En effet, Bertrand & Crochet
-992) 

signalaient l'existence d'une popLrlation relictuelle en forÖt

= Sainte-Croix-Volvestre aux environs de 400 m, mais I'espÖce
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Figure 211: Zootoca vivrpara, rräles adultes prÖsentant des robes

ornöes de motifs complexes et contrastÖs. Cette espÖce preserrte

une variabilitö interindividurelle relativement Ölevee, avec un ceftain
dinrorphisrne sexuel: les nräles sont souvent plus vivement colo-
rös et moins lignös que les femelles. En haut: Bethmale, AriÖge

(1 400 rn, 1 septembre 2011) , en bas : Lamarque-Pontacq,
Hautes-PyrenÖes (460 nr, 10 tnars 2013).

n'y a pas ötö observÖe depuis et elle est actuellentent inconnue

de I'axe Plantaurel-Petites PyrÖnÖes. Sa limite altitudinale inferieure

semble comprise entre 1 000 m et 500 m selon Ies massifs et elle

ne parait s'avancer au nord qu'ä la faveur de certains reliefs apo-

physes gönöreusement arrosÖs (Saint-BarthÖlemy, Trois Seigneurs

et Arize typiquement),

En HaLrte-Garonne, Z. vivtparaest observÖ dÖs 480 m sur les contre-

forts orientaux du plateau de Lannemezan (commune de Cuguron,

obs M, Enjalbal) (Pottier et al, 2008). L'altitude maximale connue

est comparable ä celle notÖe en AriÖge: 2600 m sur le versant

+
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Figure 212: Zootoca vivipara, mäle subadulte (en haut) (Seix,

Ariöge, 1 '100 m, 6 aoüt 2011) et nouveau-nö observö un 1"'sep-
tembre (en bas) (Bethmale, Ariöge, 1 400 m, 2011). Lespöce,
brun-noir ou franchement noire ä la naissance, est sujette ä un
öclaircissement progressif de la robe au cours des annöes, dans
le sens töte-queue.

sud-est du cap des Hounts-Secs (obs. pers,, 2013) (commune de

Bagnöres-de- Luchon).

L'amplitude altitudinale et la repartition spatiale de I'espöce

s'accroissent notablement dans les Hautes-PyrenÖes, oÜ le LÖzard

vivipare est connu de 290 m sur les contrefofts orientaux du pla-

teau de Ger (commune de Siarrouy, obs. pers.,2011) et 330 m sur

les contreforts occidentaux du plateau de Lannemezan (commune

d'0rieux) (Pottier et al. 2008) ä localemenI2400 m-2 500 rn dans

les Pyrenees stricto sensu (Arlhur et a\.2002),

fespöce est encore plus largement röpandue dans les Pyrönöes-

Atlantiques, oü les localitös comprises entre 0 m et 500 m sont bien

plus nombreuses que dans les Hautes-Pyrönees, notamment dans

la partie occrdentale du döpartement (lpparalde), Dans le Böarn,

Z, vivipara s'abaisse ä 190 m au lac d'Uzein, 360 m prös de Buzy,

370 m ä Louvie-Juzon (Guillaume ef a/, 2000), 340 m ä Ogeu-

les-Bains (obs, P. Boudarel) e|240 m ä Doazon (obs. M. Moliöres)

(Pottier 2003a). En lpparalde, il a öte observö ä 90 m ä Sare et ä

100 m ä Espelette (obs. P Arlot) (Pottier 2003a), Notons que des

localitös enc0re plus basses sont connues rive droite de I'Adour,

dans le döpartement des Landes, ä quelques centaines de mötres

seulement des Pyrönöes-Atlantiques: tourbiöre du Grand Moura de

Montrol et ses environs (5 m-20 m), par exemple, dans la commune

de Saint-Laurent-de-Gosse (Guillaume el a\.2000, obs, P. Boudarel

rn Pottier 2003a). Dans les Pyrenöes stricto sensu,l'espöce a ötö

contactöe jusqu'ä 2400 m sur le versant sud du pic Gaziös, en

vallöe d'Ossau (obs. E. Courtois & pers., 20.10).

Biogöographie & 6cologie

La röpartition pyrönöenne de Z, vivipara est avant tout subordonnöe

ä I'humiditö et, donc, largement trrbutaire du climat: ä I'echelle de la

chaine, il n'est connu que de zones recevant au minimum 100 cm

de pluie par an. En consequence, ce l1zard est d'autant plus stric-

tement inföodö aux reliefs et aux precipitations associees que le

contexte macroclimatique est peu pluvieux. Ainsi, il est prösent dös

le niveau de la mer sous climat atlantique (extrömite occidentale de

la chaine), mais on ne le rencontre guöre qu'aux ötages subalpin

et alpin en contexte climatique möditerranöen, oü möme l'ötage
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montagnard est souvent trop sec (partie centrale et extrÖmite orien-

tale de la chaine: ötages montagnards mÖditerranÖo-continental et

mödio-europöen dominants), C'est donc une espÖce bien plus lar-

gement rdpartie sur le versant nord des PyrÖnÖes que sur leur ver-

sant sud, ä la faveur de I'etage montagnard atlantique notamment,

Sa limite altitudinale infÖrieure est d'ailleurs fortement apparentÖe

ä celle du Hötre Fagus sylvatica qui, comme lui, s'abaisse nota-

blement selon un gradient est-ouest. Martinez Rica (1983) note que

le nom espagnol de l'espÖce (. Lagartija de turbera, = n LÖzard de

tourbiöre ") vient du fait que, dans la pÖninsule lbÖrique, l'espÖce

est majoritairement liÖe ä ce type de zone humide, alors qu'elle est

plus ubiquiste ä des latitudes plus nordiques du fait d'un macro-

climat plus favorable,

Dans les trois provinces du Pays basque, oü sa rÖpartition est

proche de celle d'Anguis fragilis el de Podarcis muralis, Z. vivipara

se rencontre sous climat atlantique et subcantabrique, et fait dÖfaut

sous climat möditerranöen, En consÖquence, l'espÖce est plus lar-

gement r6partie en Guipuscoa et Biscaye qu'en Alava. Ce lÖzard

fröquente principalement les contextes de hÖtraies (30,4 % des

observations), secondairement les landes atlantiques et formations

apparent6es (25,4 %), Plusieurs autres habitats sont frÖquentÖs

(landes montagnardes, chÖnaies atlantiques,.,), mais de fagon plus

ponctuelle. Au sein de I'ensemble de ces habitats, l'espÖce mani-

feste une pröförence certaine pour les zones humides (tourbiÖres,

notamment) (Bea'1985a, 1 998).

En Navarre, Z. vivipara est typiquement lie aux zones placÖes sous

influence climatique atlantique (plus de 100 cm de pluie par an) et

totalement absent des zones mÖditerranÖennes (Gosä & Bergerandi

1994). ll fröquente avant tout des contextes de hÖtraies (47 ,1 
o/o

des observations), oü on peut l'observer dans diffÖrents types de

milieux ouverts: lisiöres, clairiÖres, tourbiÖres, landes, parcelles

päturees...

Dans le haut Aragon, la rÖpartition trÖs restreinte et strictement

pyröneenne du Lözard vivipare s'explique par le climat trÖs sec des

provinces de Saragosse et de Huesca, qui ne prÖsentent d'habi-

tats favorables que dans l'extrÖme nord, aux Ötages subalpin et

alpin (Pyrenöes stricto sensu). LÖtage montagnard atlantique, par-

ticuliörement favorable ä I'espÖce, est en effet quasiment absent

du nord de l'Aragon (il y est remplacÖ par l'Ötage montagnard

möditerranöo-continental) ä l'exception de quelques vallÖes de

l'extröme nord-ouest (AnsÖ et Hecho) et de quelques vallons Öle-

vös (Ordesa, Pineta, haute vallÖe du Rio Ara...) oü le HÖtre et le

Sapin pectinö se substituent d'ailleurs localement au Pin sylvestre

(Dupias et al.1982).

Amat Orriols & Roig Fernändez (2003) pensent que la population

d'Andorre est connectÖe ä celle du versant nord (France) et qu'elle

correspond ä une avancÖe mÖridionale de celle-ci, lls soulignent

le lien existant localement enlre Zootoca vivipara el Lacerla agi-

/rs, mais font remarquer le caractÖre bien plus rÖpandu et I'ampli-

tude dcologique supörieure de la premiÖre espÖce, qui s'accom-

mode d'habitats plus restreints et souvent physiquement moins

complexes (strate herbacÖe seule) du fait de sa petite taille. Ces

auteurs signalent une majoritÖ d'observations dans les prairies

päturees d'altitude, les autres habitats not6s Ötant des prairies de

fauche et des 6boulis.

La situation est comparable en Catalogne, oü Llorente et a/, (1995)

considörent que les populations locales correspondent ä un debor-

dement peu ötendu des populations du versant franqais, lesquelles

sont plus importantes et s'Ötendent bien plus ä l'est (cf. Geniez &

Cheylan 2012a). Ces auteurs soulignent le caractÖre trÖs mon-

tagnard de I'espöce (qui n'est donc observee qu'au-dessus de

1 700 m) et indiquent que ce lÖzard ne frÖquente que les zones les

plus fraiches et les plus humides (tempÖrature moyenne annuelle

ne döpassant pas 5 'C et pluviomÖtrie supÖrieure ä 100 cm/an).

L espöce est donc liöe en Catalogne ä des environnements ä carac-

töre nettement eurosibÖrien: les forÖts de conifÖres clairiÖrÖes (ä

Pinus uncinata, Pinus sylvestris eI Abies pectinata), les prairies

humides et les tourbiÖres caractÖrisent le paysage des zones

fröquentöes, Z, vivipara s'y rencontre dans des milieux ouverts, ä

straie herbacöe dense et gÖneralement sur substrat humide,

Figure 2132 Zootoca vivipara, femelles adultes gestantes. En haut:
23 juin 2012 ä 2200 m d'altitude (Auzat, AriÖge); en bas : 24 juin

2O1O ä 1400 m d'altitude (Gouaux-de-Larboust, Haute-Garonne).

En montagne, il ne semble exister qu'une seule ponte annuelle, qui

survient en juillet.
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Dans les Pyrönöes-0rientales et I'Aude, Geniez & Cheylan (2012a)

indiquent que le Lözard vivipare est rigoureusement confinö aux

ötages bioclimatiques les plus froids et les plus humides, ä savoir

montagnard, subalpin et alpin. Dans ces d6partements, les ötages

planitiaire et collinöen semblent donc totalement inoccupös par

I'espöce, Notons que sa limite altitudinale införieure tend ä s'y

abaisser d'est en ouest: pratiquement absent de l'ötage monta-

gnard dans les Pyrönees-Orientales (nette tendance subalpine et

lien ötroit avec la sörie du Pin ä crochels Pinus uncinata), il est en

revanche localement prösent ä cet ötage dans I'Aude (limite alti-

tudinale införieure correspondant plutöt, grossiörement, ä celle du

HöIre Fagus sylvatica et du Sapin pectinö Abies pectinata). CeIIe

situation est vraisemblablement due au fait que la pluviomÖtrie

augmente sensiblement d'est en ouest et que l'ötage montagnard

atlantique (particuliörement favorable ä l'espöce) relaye progres-

sivement l'ötage montagnard mödio-europeen dans ce sens-lä

(Dupias 1985). Les pelouses et landes subalpines (localement

les bois clairs de Pinus uncinata) sont des milieux röguliörement

citös, mais les populations relictuelles de basse altitude de I'Aude

(850 m-1 000 m) sont donc infeodees ä des boisements frais et des

tourbiöres situös ä l'ötage montagnard mödio-europöen ou atlan-

tique (foröt des Fanges et plateau de Sault, respectivement).

En Ariöge, I'espöce est röguliöre dös la transition collin6en-

montagnard et jusqu'ä la base de l'ötage alpin, Lötage collinöen

moyen et inferieur, principalement reprösentö dans ce döpartement

par un faciös mödio-europöen relativement sec (pluviomötrie infö-

rieure ä 100 cm/an), semble inoccupö, a fortioril'ötage planitiaire

(excessivement sec et oü les surfaces de cultures intensives sont

majoritaires). Les habitats fröquentös comportent toujours une strate

herbacöe dense, souvent associöe ä des massifs d'arbrisseaux et

de sous-arbrisseaux (Callune, Myrtille, Rhododendron ferrugineux,

Genövrier rampant, ronciers.,.), Le contexte peut ötre forestier (bois

clair, lisiöre, clairiöre, bordure de piste ou de route) ou totalement

ouvert (pelouses et landes supraforestiöres), A I'etage alpin, ce

lözard apparait assez strictement liö aux zones humides (bords de

lacs et de laquets, döpressions tourbeuses, environs immödiats des

cours d'eau), C'est ögalement le cas ä la base de l'ötage monta-

gnard, oü il semble en outre plus nettement forestier, Les talwegs

päturös humides de l'ötage montagnard, anciennement gagnös

sur la foröt par döfrichement et souvent cernös de boisements de

hötres ou de sapins, constituent un des contextes d'observation les

plus röguliers, avec les landes subalpines. Trös souvent, ce lözard

cohabite auec Podarcis muralis, Anguis fragilis, Coronella austiaca,

Natrix natrix el Vipera aspis, plus rarement avec Lacerla bilineata

(le nombre des espöces syntopiques augmente lorsque le milieu

comporte des habitats rocheux vögötalisös tels que les ruines de

cabanes, murets de pierres söches, döpöts morainiques, etc.). Tous

les sites occupös par Lacerla agilis en Ariöge l'höbergent ögale-

ment et I'espöce est par ailleurs reguliöre ä la base de l'ötage alpin,

dans les environs immödiats des habitats rocheux occupös par

lberolacerta arantca el l. aurelioi (voire en leur sein möme),

La situation est trös semblable en Haute-Garonne, oü Z, vivipara

est trös majoritairement present aux ötages montagnard et sub-

alpin, secondairement alpin. Cependant, l'apparition vers l'ouest

de l'ötage collinöen subatlantique (sensiblement plus pluvieux que

l'ötage collinöen mödio-europöen) permet ä l'espöce de s'abaisser

en altitude. Sa prösence y est nöanmoins ponctuelle et limitöe en

l'ötat actuel des connaissances ä la bordure orientale du plateau de

Lannemezan, oü elle occupe entre 400 m et 500 m des habitats

localisös tels que prairies humides et landes atlantiques ä tendance

tourbeuse. Les espöces syntopiques sont ä peu prös les mömes

qu'en Ariöge, ä l'exception bien sür de Lacerta agilis el lberola-

certa aurelior, absents de Haute-Garonne, La syntopie partielle avec

lberolacerta bonnalin'est pas rare. Signalons, ä titre anecdotique,

un cas de cohabitation avec Hierophis viridiflavus sur le versant

sud du pic de l'Escalette (commune de Boutx) ä 1 650 m d'altitude

(obs. pers,, 201 1),

Dans les Hautes-Pyrönöes, I'importante extension de l'etage colli-

nöen subatlantique, immödiatement relayö ä plus basse altitude

par l'ötage planitiaire atlantique, offre ä l'espöce une aire de röpar-

tition potentielle bien plus vaste que dans les döpartements plus

Figute 214i Zootoca yly,ipara: les landes atlantiques tourbeuses constituent I'habitat classique de I'espöce sur les pi6monts du nord-ouest
de la chaine. Ces milieux trös particuliers, absents ailleurs, sont en voie de rar6faction et leurs surfaces ont consid6rablement diminu6 depuis
60 ans. A gaucher potito tourlciöre relictuelle prös de Siarrouy (Hautes-Pyrdn6es), sur les contreforts orientaux du plateau de Ger (6tage pla
nitiaire atlantique) (290 m, 15 avril 2011); ä droite I tourlciöre des environs d'Escala (Hautes-Pyrdn6es), sur le plateau de Lannemezan {6tage
collineen subatlantique) (560 m, 11 avril 2014).

I88 Zootoco vivipoto (Lie.htenstein, lB23)

-::{



orientaux. En dessous de 500 m neanmoins, la pluviomÖtrie dimi-

nue sensiblement (elle est souvent infÖrieure ä 100 cm/an dans le

nord du ddpartement), I'espace est majoritairement occup6 par des

terres agricoles intensivement cultivÖes et les milieux favorables ä

Z. vivipara sont en consÖquence localises. De fait, les populations

les plus basses (contreforts des plateaux de Ger et de Lanneme-

zan) occupent des habitats relictuels peu etendus, tels que des

petites tourbiöres et des boisements ägÖs humides (les premiÖres

ötant souvent incluses dans les secondes, comme aux environs

de 300 m dans les communes de Saint-LÖzer, 0roix et Siarrouy),

Ces milieux höbergent diverses espÖces vegÖtales atlantiques peu

röpandues dans les Hautes-PyrenÖes: ChÖne tauzin Quercus pyre'

naica,Osmonde royale }smunda regalis et BruyÖre quaternÖe Frica

tetralix, entre autres. Les parties les plus humides sont colonisÖes

par des sphaignes Sphagnum sp,, mousses trÖs localisÖes ä basse

altitude dans ce dÖpartement. MalgrÖ un contexte macroclimatique

favorable jusqu'aux environs de 300 m-400 m, le LÖzard vivipare

reste donc principalement prÖsent en montagne, aux Ötages mon-

tagnard et subalpin surtout. f Ötage alpin, ici encore, n'est que par-

tiellement colonisö, l'espÖce ne paraissant pas dÖpasser 2500 m,

Les espöces syntopiques sont les mÖmes qu'en Haute-Garonne.

Dans les Pyrönöes-Atlantiques, oÜ la pluviomÖtrie est quasiment

partout supörieure ä 100 cm/an et les habitats favorables plus

nombreux ä basse altitude que dans les Hautes-PyrenÖes (landes

atlantrques tourbeuses), Z, vivipara est plus frequent ä l'Ötage pla-

nitiaire que dans ce dÖpartement-lä, En outre, les prÖcipitations et

la ndbulositö augmentant d'est en ouest (pluviom6trie partout supÖ-

rieure ä 120 cm/an en lpparalde, avec ensoleillement modÖr6 en

ötö), le nombre de localitös connues en dessous de 300 m croit ä

mesure qu'on s'approche du littoral atlantique. f altitude maximale

atteinte par I'espÖce dans les Pyr6nÖes stricto sensu (2400 m,

moitiö införieure de l'Ötage alpin) est par contre assez compa-

rable ä celle observÖe dans les dÖpartements plus orientaux, les

conditions alpines Ötant sensiblement les mÖmes d'une extrÖmitÖ ä

l'autre de la chaine. En lpparalde, Vrpera seoaneiel Podarcis liolepis

s'ajoutent ä la liste des espÖces syntopiques observÖes plus ä I'est

(la deuxiöme espÖce etant alors confinee aux gros blocs et escar-

pements rocheux qui parsÖment localement les landes atlantiques).

L'espöce consomme divers invertÖbr6s de petite taille dont, trÖs

,rrajoritairement, des arthropodes (araignÖes et homoptÖres, prin-

:ipalement) (Heulin & Guillaume 2010). Dans la cordillÖre Can-

:abrique (prov, Asturias), Brana (1984) note que la moitiÖ du rÖgime

alimentaire est composÖ d'araignÖes (29,6 %) et d'homoptÖres

't9,20/o),les autres proies Ötant des orthoptÖres (8,5 %), des larves

: insectes indeterminÖs (7 %), des opilions (2,9 %), des colÖop-

:eres (2,9 %), des gastÖropodes (2,9 %), des isopodes (2,20/o),des

rötöroptöres (1,4 %), des hymÖnoptÖres (1,4 %), des lÖpidoptÖres

0,7 o/o), des oligochÖtes (0,7 %) et des acariens (0,3 %),

*es prödateurs de I'espÖce paraissent assez variÖs: divers reptiles,

:iseaux et petits carnivores sont susceptibles de consommer ce

ezard, de fagon occasionnelle ou rÖguliÖre, Les vipÖres d'Europe

sont connues pour s'alimenter principalement de petits lÖzards

:jans leur jeune äge (dont Z, vivipara), puis de micromammifÖres aux

Figure 215: Zootocavivipara occupe une grande diversite de milieux

ä l'6tage montagnard atlantique, qui lui est climatiquement trÖs favo-
rable (hygromötrie trÖs 6lev6e). Dans les faits, toutes les zones suffi-
samment ensoleillÖes sont gÖnÖralement colonisees. En haut: bord
de piste forestiöre en haute vall6e de I'Adour (BagnÖres-de-Bigorre,

Hautes-Pyrön6es, 1 220 m,'18 avril 2011); en bas: megaphorbiaie
en haute vallöe du Lez (Sentein, AriÖge, 1 480 m, 26 juillet 2013).

stades subadulte et adulte (Saint Girons 1980). Cependant, Z. vivi-

para peul localement reprÖsenter une part importante du rÖgime

alimentaire de Vipera aspls jusqu'ä l'äge adulte: sur un site d'Ötude

de I'Oberland bernois (PrÖalpes suisses) s'Ötendant de 1 400 m ä

1 600 m (ötage montagnard), Monney (1993) rapporte une propor-

tion de 35,1 % de LÖzards vivipares sur un total de 9'1 proies chez

des vipöres subadultes et adultes, Selon cet auteur, la densite Öle-

vöe de Z, vivipara sur le site concernÖ (plus de 300 individus/ha)

expliquerait au moins en partie sa consommation rÖguliÖre par

V, aspis. Cet exemple vaut vraisemblablement aussi pour les PyrÖ-

nöes, au moins localement.

Coronella austriaca, espÖce ä nette tendance saurophage qui

cohabite trös frÖquemment dans les PyrÖnÖes avec Z. vivipara,

consomme certainement cette espÖce qui reprÖsente une fraction

importante de ses proies dans diverses rÖgions d'Europe. Hierophis

viridiflavus fait egalement figure de prÖdateur potentiel (dans son

jeune äge, en tout cas), mais les cas de syntopie auec Z. vivrpara

sont peu courants.
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Plusieurs oiseaux, au rögime alimentaire en partie opportuniste,

consomment occasionnellement l'espöce, Parmi eux, ceux qui sont

prösents dans les Pyröndes et qui sont susceptibles de fröquen-

ter les milieux occupös par Z, vivipara sont le Grand tötras Tetrao

urogallus,le Busard Saint-Martin Circus cyaneus,le Faucon crö-

cerelle Falco tinnunculus, la Chouette chevöche Athene nlctua,

le Rouge-Gorge Erithaceus rubecula, le Merle ä plastron Turdus

torquatus et la Grive musicienne Turdus philomelos (Martin & LÖpez

1eeO),

De nombreux petits carnivores (notamment diurnes) peuvent Ötre

identifiös comme des prödateurs potentiels: Chat domestique Felis

catus eI Chat forestier Felis sylvestris, Renard roux Vulpes vulpes,

Hermine Mustela erminea, Belette Mustela nivalis..,

Enfin, du fait de sa trös petite taille, Z. viviparapeut parfaitement Ötre

consommö par certains grands arthropodes prddateurs, fr6quents

dans les tourbiöres et les landes humides (araignees palustres du

genre Dolomedea Mante religieuse Mantis religiosa...).

Biologie & phdnologie

[espöce connait un hivernage assez long pour un petit lacer-

tidö, qui s'ötend gönöralement d'octobre-novembre ä mars-avril,

Contrairement aux lözards rupicoles du genre Podarcis, Z, vivipara

ne parait pas s'observer durant les belles journöes d'hiver, A basse

et moyenne altitude, lorsque les conditions möteorologiques sont

propices, les premiöres sorties peuvent avoir lieu dös fövrier: Gosä

& Bergerandi (1994) signalent des observations dös ce mois dans

certaines sierras m6ridionales de Navarre (Sierra de Ulzama) et

nous avons ögalement constatö de telles sorties pröcoces dans les

Hautes-Pyrenöes (le 14 fevrier 2016 ä 700 m dans la commune de

Beaudean, obs, pers,), A haute altitude (ötage alpin), la duröe de

l'hivernage est vraisemblablement similaire ä celle des lberolacerta

sympatriques, soit 6 mois environ, avec les premiöres sorties en

mai, Cette espöce possöde la caractöristique de survivre plusieurs

jours ä des tempdratures faiblement ndgatives (usqu'ä - 3'C)
gräce ä un processus physiologique qui lui övite la congölation (Voi-

turon ef a\.2004),

Le cycle reproducteur de Z. vivipara louislantzia ötö ötudiö par Roig

et al. (2000) ä 1 800 m d'altitude (ötage subalpin, faciös central)

au Pla de Beret (val d'Aran, prov. Lörida), Ces auteurs ont constat6

que l'hivernage döbute durant la premiöre quinzaine d'octobre et

prend fin durant la seconde quinzaine d'avril, pöriode ä laquelle on

n'observe que des mäles. Les femelles ömergent 15 ä 20 jours

aprös eux, au döbut de mai. La p6riode des accouplements s'6tend

ensuite jusqu'en juin, Les femelles gestantes (prösence d'mufs

dans les oviductes) sont observöes de la seconde quinzaine de juin

ä la seconde quinzaine de juillet (principalement du 1" au 1 5 juillet),

ce qui laisse supposer que la ponte (qui comprend de 3 ä B eufs

mesurant 0,9 cm x 1,1 cm, en moyenne 5 ou 6) a principalement

lieu en juillet. Les nouveau-nds ne sont observös que durant la

seconde quinzaine d'aoüt. Soulignons qu'au moment de la ponte,

I'embryon prösente un stade de döveloppement avancö, corres-

pondant au stade n'34 sensu Dufaure & Hubert (1961;. A titre

comparatif, les populations vivipares produisent des nouveau-nös

parvenus au dernier stade (n' 40) (Heulin & Guillaume 2010).

190 Zootoco viviporo (Liechtenstein, 1823)

Les populations subalpines telles que celles du Pla de Beret (a for-

liori celles situöes plus haut encore) sont donc caractörisöes par le

caractöre ä la fois tardif et bref de la vitellogenöse et de la gestation

des femelles (uin-juillet). Ces derniöres ne paraissent pas effectuer

plus d'une ponte par an, comme tend ä I'indiquer I'unique (et tar-

dive) pöriode d'ömergence observöe (fin aoüt).

Cette situation est sensiblement difförente de celle des populations

de basse altitude (< 1 000 m), chez lesquelles I'entr6e en hivernage

est plus tardive (fin octobre) et la sortie d'hivernage plus precoce

(mars chez les mäles, avril chez les femelles), En outre, selon Heu-

lin & Guillaume (2010), les femelles de ces populations peuvent

effectuer 2 pontes annuelles (de 5 ä 6 mufs en moyenne): une

premiöre en juin (qui öclöt en juillet) et une seconde en juillet (qui

öclöt en aoüt). Ces auteurs prdcisent que les femelles ddposent

fröquemment leurs pontes dans les buttes de Sphagnum sp. bien

ensoleillöes et que ces microhabitats typiques des tourbiöres offrent

trös probablement de bonnes conditions d'incubation (tempörature

ölevöe, humiditö constante), A basse altitude, les marais tourbeux

jouent donc vraisemblablement un röle conservatoire primordial

pour de multiples raisons.

La maturitö sexuelle est manifestement atteinte durant la seconde

annöe chez les deux sexes, en plaine comme en montagne, Un äge

record de 1 3 ans a ötö signalö chez Z. v, vivipara dans le sud du

Massif central (Cövennes) (Massot rn Salvador et al. 2014), mais

la plupart des valeurs avancöes par divers auteurs (toujours chez

la sous-espöce nominative) sont införieures, comprises entre 5 ans

et.10ans (Naulleau 1990, Salvador etat.2014). A haute altitude

(ötages subalpin et alpin), compte tenu de la briövetö de la pöriode

d'activitö annuelle, la longövitö est probablement superieure,

D'aprös les expöriences menöes au laboratoire par Carrelero et al.

(2005) avec des individus ögalement originaires du Pla de Beret, la

tempörature pröferöe döpend ä la fois du sexe, de l'ötat reproduc-

teur (surtout) et de l'äge: elle est en moyenne de 33,4 "C chez les

mäles, 31,9 'C chez les femelles non gravides, 29,3 oC chez les

subadultes et 28,5 "C chez les femelles gravides, 0n observe öga-

lement une tendance ä la sölection de tempöratures plus Ölevöes en

matin6e que l'aprös-midi, Les valeurs observöes par ces auteurs ne

difförent pas significativement de celles constat6es dans d'autres

populations de I'espöce, y compris vivipares. 0n note simplement

une tempörature pr6föröe un peu plus ölevee chez les femelles des

Pyrönöes (gravides et non gravides) par rapport aux femelles de

certaines autres populations (Belgique, en I'occurrence).

Les donnöes dont nous disposons au sujet des populations de

Z, vivipara louislantziindiquent des densitös remarquablement öle-

vöes de plusieurs centaines d'individus ä I'hectare dans les bio-

topes favorables, excödant parfois le millier chez certaines popu-

lations de basse altitude (par exemple 920 ä 1 830 individus/ha

dans le cas de la tourbiöre de Pödestarrös ä Louvie-Juzon, situöe

ä 370 m dans le Böarn) (Heulin et al. 1997, Heulin & Guillaume

2010), Les domaines vitaux sont apparemment modestes, süre-

ment trös recouvrants compte tenu de la densite des populations,

et ont ötö estimös de 300 m2 ä 700 m2 par Spitz (1 971).
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Figure 216:Zootocavrvipara tend ä se rarefier dös la partie superieure de l'ötage subalpirr et il est peu courant ä l'etage alpin. En haut: les

toürbiöres du Pla de Böret, Terratypica deZ. v. louislantzi(6tage subalpin) (Vaquöira, Lerida, 1 860 m, 12 aoÜt 2011); en bas: le versant oriental

Cu cap des Hounts-Secs, localitö la plus ölevöe connue en Haute-Garonne (ötage alpin) (Bagnöres-de-Luchon, 2600 m, 15 juillet 20-13).
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